SLAUGOS PASLAUGŲ KOKYBĖS GERINIMAS IR PASLAUGŲ PRIEINAMUMO UŽTIKRINIMAS 
VšĮ Mažeikių PSPC nuo 2023-11-02 dienos iki 2023-12-30 dienos vykdo programą „ Ambulatorines slaugos paslaugos namuose“. Projektas finansuojamas Mažeikių rajono savivaldybės visuomenės sveikatos rėmimo fondo lėšomis. 
Programos tikslas -  pagerinti pacientų gyvenimo kokybę, išsaugoti jų savarankiškumą gyvenamojoje aplinkoje, patenkinti paciento slaugos poreikius namų sąlygomis, skatinant jų savirūpą. 
Programos metu bus teikiamos ambulatorines slaugos paslaugas namuose. Programos dalyviams teikiamos šios, pagal Lietuvos medicinos normoje nurodytas kompetencijas, paslaugos paciento  namuose: 

1. Bendrosios praktikos slaugytojas pagal gydytojo paskyrimą suleidžia injekcijas į raumenis ir į veną, prijungia lašelinę, atlieka lašelinę infuziją kateteriu, paima kraujo, šlapimo ar kitų medžiagų mėginius laboratoriniams tyrimams, atlieka elektrokardiogramą. Matuoja temperatūrą, arterinį kraujo spaudimą, pulsą ir arterinio kraujo įsotinimą deguonimi. Taip pat atlieka pragulų priežiūrą ir žaizdų perrišimą. 

2. Kineziterapeutas, atsižvelgdamas į paciento sveikatos būklę, nustato ir gydo nervų sistemos funkcijų, raumenų ir sąnarių sutrikimus. Kineziterapeutas specifiškai gali padėti palengvinti judesius ir funkciją, sumažinti skausmą, padidinti judėjimo potencialą. Taip pat moko ir padeda prisitaikyti bei kompensuoti dėl ligos ar traumos prarastas funkcijas.

3. Slaugytojo padėjėjas užtikrina tinkamą asmens higieną (išmaudo ar padeda jam pačiam išsimaudyti, kerpa nagus, lašina lašus, keičia sauskelnes ar palas, prižiūri burnos ertmę ir pan.), siekia išvengti / sumažinti pragulas (paciento vartymas). Slaugytojui paskyrus, tvarko paciento sekretą ir išskyras (keičia šlapimo surinktuvus, padeda pacientui naudotis tualeto kėde ir pan.).
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